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25 Jahre ,,Hallo Auto* in Siidbayern

»Hallo Auto“ ist ein Programm zur Verkehrssicherheit des ADAC, das es in Nord-
und in Siidbayern gibt. Es richtet sich an Schiilerinnen und Schiiler der fiinften
Jahrgangsstufen an Haupt-, Mittel- und Realschulen. Seit dem Aktionsstart im Jahr
1989 haben es iiber 250.000 Schiiler durchlaufen. Mittlerweile nehmen jéhrlich
ca. 12.600 Schiiler an diesem Programm teil, was zeigt, dass diese Art der Ver-
kehrserziehung nach wie vor bei Lehrern und Schiilern gut ankommt.

Was ist ,,Hallo Auto“?
»Hallo Auto“ greift auf wissenschaftliche
Erkenntnisse zuriick und versucht, durch
Demonstrationen Einsicht und Erfahrun-
gen bei den Kindern zu erreichen. Denn:
Untersuchungen haben gezeigt, dass Kin-
der die Richtung, aus der ein Gerdusch
kommt, nicht unbedingt bestimmen kon-
nen. Weil sie klein sind, fehlt ihnen zudem
haufig der Uberblick. Am schwersten aber
wiegt, dass Kinder das Tempo eines sich
ndhernden Fahrzeugs nicht abschatzen
konnen. Sie glauben, dass ein Auto — wie
sie selbst — sofort stehen bleiben kann.
Das Programm setzt deshalb auf die indi-
viduelle Erlebniswelt der Kinder. Hierzu
werden Ubungen der Kinder und Demons-
trationsfahrten auf trockener und nasser
Fahrbahn durchge-
fiihrt. Sie lernen die le-
benswichtige Formel
fiir den Anhalteweg:

Reaktionsweg

:
= WLEIGNCTS

Von der Reaktion bis zum vollstandigen
Stillstand fahrt ein 50 km/h schnell fah-
rendes Auto noch fast 25 Meter.

Wie sehen die Ubungen aus?

Bei einer Ubung stoppen die Schiiler aus
vollem Lauf und lernen, dass sie nicht
sofort stehen bleiben kdnnen. Bei der
nichsten Ubung stoppen sie auf ein
Zeichen hin — es dauert noch langer, bis
sie stehen bleiben. Im ndchsten Schritt
schdtzen die Kinder den Anhalteweg eines
sich ndhernden Fahrzeugs und stellen
nummerierte Pylonen an die Stelle, an
der sie das Stehen des Autos erwarten.
In Erinnerung an ihre vorangegangenen
Selbstversuche unterschatzen sie den
Anhalteweg eines Autos gewaltig. Was
wadre passiert, wenn man an Stelle der
Pylonen selbst auf der Strafie gestanden
hatte? Die Kinder erfassen dies sofort:
»lch wdre tot.“ Diese Erfahrung pragt sich

ein. Beim nachsten Versuch, diesmal auf
nasser Fahrbahn, tragen die Kinder die
Pylonen wesentlich weiter und zeigen be-
reits, was sie gelernt haben.

Um ihnen auch die Sichtweise des Fah-

rers zu verdeutlichen, diirfen sich die

10- bis 12-Jdhrigen anschlieBend auf den
Beifahrersitz eines

v. lks.: Kultus- Autos setzen und auf
staatssekretdr ein Flaggensignal hin
Georg Eisenreich, it einem Zweitpedal
Rektorin Gertraud b Ein ei
Weber und der remsen. Ein ein- '
ADAC Siidbayern-  drucksvolles Erlebnis
Vorsitzender fiir sie — eine Erfahrung
Dr. August Markl ,am eigenen Leib“ —
Z"dlsc"""; . mit der zusitzlichen
er Imma-mMack- . .

Einsicht, dass An-
Realschule am .
13.10.2014 in schnallen im Auto
Eching lebenswichtig ist.

Was lernen die Kinder? Sie lernen warum
sie nicht einfach achtlos iiber die Strafle
rennen sollten, dass ein Auto einen An-
halteweg benétigt und sie selbst tiber
keine Knautschzone verfiigen.

Was kostet ,,Hallo Auto?*

Fiir die Schultrager ist das Programm
kostenlos, denn Forderer finanzieren bzw.
unterstiitzen die Durchfiihrung. Der ADAC
ist Haupttrager und Organisator des Ver-
kehrssicherheitsprogrammes. Die Schirm-
herrschaft hat das Bayerische Kultusmi-
nisterium tibernommen. Finanziell wird
die Aktion von der KUVB/Bayer. LUK un-
terstiitzt, denn als Trager der gesetzlichen
Unfallversicherung haben sie den gesetz-
lichen Auftrag, Unfalle ,,mit allen geeigne-
ten Mitteln zu verhiiten®. Dies erstreckt
sich auch auf den versicherten Schulweg.

Sieglinde Ludwig, KUVB
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Selber laufen macht fit:

»Eltern-Taxi* schrankt kindliche Entwicklung ein

Bewegung bei Wind und Wetter starkt
Konzentration und rdumliches Denken.

Eltern, die ihre Kinder morgens mit dem
Auto zur Schule bringen, tun ihrem Nach-
wuchs damit keinen Gefallen. Im
»Eltern-Taxi“ lernen die Kinder
kaum, sich sicher im Strafien-
verkehr zu bewegen. Besser

ist es, die Kinder zu Fu .
gehen zu lassen. { k Jg

Kinder, die an der frischen
Luft zur Schule gehen, er-
leben ihre Umwelt aktiv. Sie
lernen auch, fiir sich Ver-
antwortung im StraBenver-
kehr zu tibernehmen.
Schritt fiir Schritt gehen

sie sicherin Richtung '
Selbstdndigkeit. Bei Wind ( |
und Wetter tun sie dabei

automatisch auch noch :jg 5
etwas fiir ihre Abwehrkrafte

Das alles bietet das enge Auto nicht: Es
gibt kaum Bewegungsfreiheit, die Kinder
werden bequem und dazu verleitet, sich
nicht anzustrengen.

Apropos Schule: Kinder, die

ihre Erlebnisse schon auf dem
Schulweg mit ihren Freunden
austauschen, sind eher bereit
fiir den Unterrichtsstoff. Sie
lernen deshalb oft ruhiger und
konzentrierter als Kinder, die

ihre Kumpel erstin der

Klasse treffen und sich erst
einmal ,ausquatschen*
missen.

,»Kiss-and-Ride-Parkpldtze*
Versuche mit sogenannten
»Kiss-and-Ride-Parkplatzen*
fur Schilereltern, wie sie
aktuellin Nordrhein-West-
falen erprobt werden,
sehen wir mit Skepsis.
Hier sollen Eltern ihre

und gegen Haltungsschéden-i‘v
oder Ubergewicht. i

Der Gesundheitstag

Viele starten ins neue Jahr mit lauter gu-
ten Vorsdtzen. Sie wollen sich gesiinder
erndhren, mehr Sport machen und auch

beim Arbeiten gesund bleiben.

Fiir den letzten Punkt haben wir die rich-
tige Broschiire. ,,Ab jetzt gesund: Der
Gesundheitstag. Ein Leitfaden zur syste-
matischen Organisation von Gesund-
heitstagen.“ Mit dieser Broschiire unter-
stlitzen die KUVB und die Bayer. LUK die
Organisation von Gesundheitstagen.

Ein Gesundheitstag ist ein komplexer
Termin und erfordert viel Organisation.
Themen missen identifiziert werden, Mit-
streiter gesucht und externe Partner ge-
funden werden. Da kann der Leitfaden

Kinder in sicherer Entfer-

nung vom Schulgelande in gesonderten
Haltezonen absetzen, sich verabschieden
und wieder wegfahren. So soll das allmor-
gendliche Verkehrschaos im direkten
Umkreis der Schule verringert werden,
was im Sinne der Verkehrssicherheit
grundsatzlich zu beflirworten ist. Denn
Eltern in Eile, die einfach ,,mal schnell
halten®, gefdhrden andere Kinder. Der
Nachteil dieser neuen Losung mit ver-
besserten Haltemdoglichkeiten ist, dass
sie das ,Eltern-Taxi“ in der Familie attrak-
tiver macht.

Sicher iiber den Pausenhof

Immer wieder erreichen uns Anfragen von
Schulleitern nach Vorschriften zum siche-
ren Weg vom Schulhof bis ins Klassenzim-
mer. Hier ist klar zu sagen, dass es solche
Vorschriften nicht gibt. Der Erwartung von
Eltern, dass ihre Kinder von Lehrkréften
sicher ins Klassenzimmer gefiihrt werden,
muss widersprochen werden. Es ist von
schulfdhigen Kindern leistbar, diesen
Weg selbstandig zu machen. Die Frithauf-
sicht der Lehrer dient anderen Zwecken.

Katja Seplen, KUVB

gute Hilfestellung leisten.
Im Mittelpunkt des Leit-
fadens steht das Sieben-
Stufen-Modell zur syste-
matischen Organisation
von Gesundheitstagen.

den jeweiligen Stufen
Arbeitsblatter zur Ver-
fligung, die Ihnen helfen
kénnen, sich einen Uber-
blick tiber den Projekt-
verlauf zu verschaffen.

Damit wird der gesamte

Ablaufin einzelne Schritte unterteilt, die
von der Analyse, der Koordination, der
Planung und Offentlichkeitsarbeit tiber
den eigentlichen Gesundheitstag bis zur
Nachbereitung und der Frage der Nach-
haltigkeit der MaBnahmen reichen.

Der Reihenfolge entsprechend werden zu
den einzelnen Stufen Arbeitsaufgaben,

Hinweise und Hintergriinde erldutert. Dar-

iber hinaus stehen lhnen im Anhang zu

Zwar ist die Broschiire in
erster Linie fiir Unternehmen gedacht,
aber die Inhalte lassen sich auch auf
Schulveranstaltungen iibertragen.

Die Broschiire kann {iber den Medien-
versand der KUVB (= Medienversand
@kuvb.de) bestellt werden oder

im Internet unter © www.kuvb.de

® Medien ® Druckschriften und
Broschiiren ® eigene Broschiiren
herunter geladen werden.




allkassen, bei dem Jugendliche

“Fotos oder Filme einsenden sollten,
die sie bei Bewegung zeigen, gab es
zwei bayerische Preistrager. Der
zweite Preis ging an die Tanzgruppe
Anni Staab aus Miinchen, der dritte
Preis an die Tanzkids der Grundschule
in Dettelbach. Der erste Preis ging an
die Jugendfeuerwehr Rheinland-Pfalz.

Bayerische Informationsstelle
gegen Extremismus (BIGE)

Die Bayerische Informationsstelle gegen
Extremismus (BIGE) ist ein wichtiger
Baustein des Anfang 2009 von der Baye-
rischen Staatsregierung beschlossenen
Handlungskonzepts gegen Rechtsextre-
mismus.

Zu den Aufgabenfeldern der BIGE gehdren
sowohl der Rechts- als auch der Links-
extremismus. Die Mitarbeiter rekrutieren
sich aus den Bereichen von Verfassungs-
schutz und Polizei.

Aufgaben - die BIGE

e ist Ansprechpartner fiir Biirger, Kommu-
nen und Schulen,

e betreibt gemeinsam mit der Bayeri-
schen Landeszentrale fiir Politische
Bildungsarbeit die Internetportale
© www.bayern-gegen-rechtsextremis-
mus.bayern.de sowie © www.bayern-
gegen-linksextremismus.bayern.de,

e berdt betroffene Kommunen in Bayern,

e ist maBgeblich in das Beratungsnetz-
werk fiir Demokratie und Toleranz an
Bayerns Schulen eingebunden,

e vernetzt die verschiedenen Institu-
tionen und beteiligt sich an demo-
kratischen Biindnissen,

e fungiert als Mittler zu Polizei und
Verfassungsschutz.

Aufkldrung, Beratung und Vernetzung -
nicht Konkurrenz

Die BIGE arbeitet neben vielen bereits
erfolgreich bestehenden sozialen, gesell-

schaftlichen und kirchlichen Initiativen
gegen Extremismus. Sie kann und soll
nicht an deren Stellen treten. Vielmehr
kommt ihr eine wichtige Funktion zur
Biindelung, Unterstiitzung und Férderung
vorhandener MaBnahmen zu.

Fiir unsere freiheitliche demokratische
Grundordnung

Das Grundgesetz und die Bayerische
Verfassung haben eine streitbare und ab-
wehrbereite Demokratie konstituiert.
Feinden der verfassungsmafiigen Ord-
nung — gleich welcher Couleur — soll kein
Raum zur Beseitigung von Demokratie,
Rechtsstaat, Freiheit und Pluralismus
gewdhrt werden. Damit die Auseinander-
setzung mit politischem Extremismus
effizient und mit rechtsstaatlichen Mitteln
erfolgen kann, sind alle Demokraten auf
Informationen tiber verfassungsfeindliche
Aktivitaten und mogliche Abwehrstrate-
gien angewiesen. Die BIGE will dazu ihren
Beitrag leisten.

I—-B“;Y;Em cseg nkwmﬁx_.

Bayer. Informationsstelle gegen

Extremismus

im Landesamt fiir Verfassungsschutz

Knorrstr. 139, 80937 Miinchen

Tel. 089 21922192

Fax.089 31201-380
gegen-extremismus@stmi.bayern.de

Attest ausstellen — wer bezahlt?

Das Ausstellen diverser Atteste nach
Eintritt eines Schulunfalls (z. B. zur
Schul- oder Sporttauglichkeit) geht in
aller Regel zu Lasten des privaten Auf-
traggebers, also des Schiilers bzw. der
Eltern, und wird dann diesen vom Arzt
nach der Amtlichen Gebiihrenordnung
fiir Arzte — Gesetzliche Unfallversiche-
rung (UV-GOA) - in Rechnung gestellt.

Die Kosten fiir diese Atteste konnen
nicht vom Trager der gesetzlichen Un-
fallversicherung ibernommen werden.
Eine Ausnahme besteht lediglich fiir die
Ausstellung eines Attestes wegen Ver-
hinderung an der Teilnahme einer Prii-
fung. Da die Schule bereits von dem
Unfall eines Schiilers Kenntnis hat, soll-
te auf die Ausstellung kostenpflichtiger
Atteste moglichst verzichtet werden.

Heike Linne, KUVB

Werben um Schulweghelfer

Mit dem Plakat ,,Hier fehlt ein Schul-
weghelfer” werben KUVB/Bayer. LUK
um Personen, die sich fiir einen si-
cheren Schulweg zur Verfiigung stellen.

Die gelben Engel
stehen an vielbe-
fahrenen Kreuzun-
gen oder gefdhrli-
chen Fuf3ganger-
iberwegen in der
Ndhe von Schu-
len. Wenn auch
Sie an lhrer Schu-
le Schulweghelfer e e S 050/ 22335666
gewinnen wollen, W sz -
stellen wir gerne
entsprechende Plakate kostenfrei zur
Verfligung.

) <] . K-
Hier fehlt ein Schulweghelfer

s

Machen Sie mit

Bitte wenden Sie sich per E-Mail an un-
seren Medienversand unter © medien-
versand@kuvb.de.
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Deutschland misshandelt

seine Kinder

Die beiden Rechtsmediziner der Berliner
Charité beschreiben auf 254 Seiten wie
verbesserungsbediirftig Deutschlands
Kinderschutzsystem im Vergleich zu
Skandinavien ist.

Mehr Kinderschutzzentren und verpflich-
tende Kontrolluntersuchungen auf korper-
liche Unversehrtheit bei Kindern, die nicht
in eine Kindertageseinrichtung gehen,
halten die Autoren nach ihren Erfahrungen
als rechtsmedizinische Gutachter fiir drin-
gend notwendig. In der BRD sind beson-
ders in Ballungsrdumen Jugendamtsmitar-
beiter und Betreuer fiir Familien allein
schon von der Anzahl der Félle her véllig
iberlastet. Zudem sind viele Sozialarbei-
ter nicht rechtsmedizinisch geschult, um
Misshandlungssymptome wirklich zu er-
kennen, auBerdem diirfen sie Kinder bei
ihren Besuchen in den betreuten Familien
nicht korperlich untersuchen. Hilfe erhal-
ten die Opfer tatsachlich oft erst dann,
wenn sie im Krankenhaus umfassend be-
gutachtet wurden oder bei der Polizei ein
Misshandlungsverdacht geduf3ert wurde.

Nicht zuletzt sind es sogar Kinderérzte, die
deutliche Misshandlungssymptome — vor
allem bei ,Kindern aus gutem Hause* —
nicht wahrhaben wollen oder befiirchten
nach konfrontierenden Gesprachen Patien-

Alle Termine fiir Seminare zu Arbeits- und
Gesundheitsschutz sind aktuell im neuen
Seminarprogramm zu finden.

Speziell fiir Schulen gibt es eine Reihe inte-
ressanter Angebote: von Seminaren fiir
Schulleiter oder Fachberater bis zu Fortbil-
dungen fiir Schulhausmeister. Reinschau-
en und anmelden lohnen sich.

Das komplette Seminarprogramm kann auf
den Internetseiten unter © www.kuvb.de
® Service ® Seminare heruntergeladen
werden.

ten zu verlieren. ,,Eltern ma-
chen sowas nicht“ lautet
noch bis in die Gegenwart

Michael Tsokos/Saskia Guddat:
»Deutschland misshandelt
seine Kinder* - Droemer Verlag,
Miinchen 2014, 19,99 €

Nach Auffassung der Rechts-
mediziner ist es notwendig,
dass sich endlich eine Kultur

die naive These, von der
sich auch Fachleute tiber die wahre Tater-
schaft der Angehdrigen blenden lassen: Es
sind sogar zu 90% Eltern, die ihre eigenen
Kinder verletzen. Vater und Mutter schie-
ben sich wechselweise die Schuld zu, um
nicht in ndheren Verdacht zu geraten, falls
es eng wird, erfinden sie bei Bedarf noch
eine dritte Person, die die Tat angeblich
begangen hat. Kann die Misshandlung kei-
nem Beschuldigten zugeordnet werden,
erfolgt ein ,,Freispruch zweiter Klasse“: die
Indizien bezeugen ohne Zweifel, dass eine
Misshandlung vorliegt, der Tater ist aber
nicht eindeutig feststellbar: Freispruch.
Dies hat zur Folge, dass die Kinder nach
Krankenhausaufenthalten sogar wieder in
die Familien zu den Tatern zuriickkehren.
Weiterhin sind sie und ihre Geschwister
fiirchterlichen Qualen ausgesetzt: Typische
Verletzungsspuren wie Brandmale von
Zigaretten, Striemen am Riicken, mehrere
dltere Knochenbriiche oder irreparable
Verletzungen des Gehirns nach Schiittel-
trauma von Sduglingen lassen sich nicht
als ,,selbst verursacht” wegdiskutieren und
sind dank moderner Diagnostik ganz sicher
von ,,Unféllen* oder kindlichen Raufver-
letzungen zu unterscheiden.

des Hinschauens in der Be-
volkerung durchsetzt. Wichtig ist es, mog-
lichst schnell eine rechtsmedizinische
Untersuchung zu veranlassen, um die
Misshandlungsspuren zu dokumentieren
und Anzeige ,,gegen Unbekannt“ einzulei-
ten, damit der Geschadigte bzw. sein Vor-
mund einen Antrag auf Versorgung nach
dem Opferentschiadigungsgesetz (Sozial-
gesetzbuch I) stellen kann. SchlieBlich
sind es jahrlich laut Polizeistatistik 3.600
Kinder in Deutschland, die krankenhaus-
reif geschlagen wurden, viele von ihnen
behalten bleibende Schaden. Sie haben
Anspruch auf Behandlung, Rehabilitation,
Beschddigtenrente und Fiirsorgeleistun-
gen, allerdings nur, wenn sie auch Infor-
mationen und Hilfe erhalten, um diese
Anspriiche durchzusetzen.

Ein trauriges Buch, das ich allen Lehr-
kréaften, Erzieher/innen und nicht zuletzt
den politisch Verantwortlichen dringend
empfehle.

Katja Seflen, KUVB
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